¥

IIpuMepHoe JecATHIHEBHOE MEHIO TPEXPa30BOro NUTAHHS JeTeH,
nuddepennupoBaHHOe N0 BO3PACTHBIM rpynnam obyuatomuxcs (¢ 7 xo 11 ser),
B 001e00pa3oBaTeIbHBIX yupexaenusx r. Kuposcka



N0 NpHéEMaM MUK K NPHMEPHOMY AeCATHIHCBHOMY MEHIO TPEXPAa30BOro NUTAHMS AeTeii,

Pacnpene.rlenne nm‘peﬁ.flelma NHIHEBBIX BELECTB H JHEPruu

An(depeHuHpoBaHHOMY O BO3pacTHLIM rpynnam odyyawmuxcs (7-11 jaer),
B 0011€00pasoBaTeNbHBIX YUPEKICHHAX I Kupoecka

T 3aBTpak Oben Hoapnux

20-25% 30-35% 10-15%

1 - neus 23,29% 36,56% 13,15%
2 - neHs 28,12% 33.27% 14,88%
3 - neHb 24,35% 33,24% 15,45%
4 - neun 23,50% 35,78% 15,77%
5 - neHp 19,72% 38,52% 11,84%
6 - neHb 25,04% 39.33% 13,24%
7 - IeHb 24,70% 30,94% 16,43%
8 - nenn 26,18% 36,27% 13,36%
9 - nexs 23,50% 34,67% 15,45%
10 - nens 22.34% 33,61% 10,77%

Cpennee 3Ha4eHne 24% 35% 14%

i IInmesrle pemecrea, r C T ——
Benaxn Kuprpr Yraesonsl ueHHocTL, kKan
1 - nens 52,47 59,04 239,42 1715,61
2 - neHb 69,64 61,76 232,57 1792,22
3 - nenp 73.83 52,77 202,17 1716,28
4 - nenp 58,75 70,79 219,02 1763,66
5 - lieHp 53,78 70,26 195,25 1646,87
6 - IeHs 53,29 61,89 257,97 1823,61
7 - IeHb 56,62 62,20 223,14 1693,54
8 - neHs 40,99 58,13 268,94 1781,60
9 - neHs 71,03 58,46 215,07 1730,03
10 - nens 54,08 48,08 22220 156781
CpexHee 35a4eHHe 58.4 60,3 227.6 1723,1
eZHECYTOUHAA
i 77 79 335 2350
Brixon takr, % 76% 76% 68% 73%




MEHIO JJIs1 HIKOJBbHUKOB 7-11 JIET

IlepBasi nenens / ens 1 / Ioneneasnux

2 Brixon Nnmessie BemecTsa Imepreru- MunepabHbIe BEMIECTRA ButamMuns
, HaumenoBauue p Bl.lElITypa Garona S
n/m e B x b 4 TEHMIR Ca Mg P Fe A E B C
r r r r Kran Mr Mr Mr Mmr Mmr Mr Mr Mr
3ABTPAK
1|Ceip (nopumsmu) 15 20 | 464 |59 | 0,00 72,00 | 176,00 [ 7,00 | 100,00 | 0,20 | 52,00 | 0,10 | 0,01 | 0,14
2 |Kawa )xuaKas MOJIO4Hast H3 PHCOBOMH KPYIIH C MAacJIoM 182 200/10 | 5,10 | 10,72 | 33,42 251,00 130,09 | 30,12 | 138,14 | 0,47 | 58,00 | 0,21 | 0,06 | 1,17
3 |Kakao ¢ Monoxom 382 200 4,08 | 3,54 | 17,58 118,60 | 152,22 | 21,34 | 124,56 | 048 | 24,40 | 0,06 | 0,19 | 1,59
4| Xneb NmueHIHBII TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 | 0,00 0,28 | 0,03 | 0,00
3 | PpyKTEHI 338 100 | 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 16,00 | 9,00 | 11,00 {2,00| 0,00 [ 020 | 0,03 | 10,00
Hroro : 16,12 { 20,76 | 73,10 547,35 | 479,31 | 70,96 | 389,95 | 3,42 | 134,40 | 0,84 | 0,31 | 12,90
OBE{
1 |Canar 3eeHbli ¢ OTypLAMH B HOMHIOPaMH 19 60 0,63 | 3,65 1,54 41,46 2145 | 13,57 19,58 1039 | 0,00 | 0,42 | 0,02 | 6,83
2 |Bopui ¢ KamycToii M Kaprodenem 82 200 1,44 | 3,94 8,75 83,00 39,78 | 20,90 43,68 | 0,98 0,00 1,92 | 0,04 | 8,54
3 |Msico TymieHoe (roBsiguHa) 256 100 |(15220)17,38| 2,56 225,00 21,23 | 23,06 | 15935 | 245 | 0,00 2,61 | 0,03 | 0,18
4 |Kama pacchinyaTas rpedsesas 171 150 8,30 | 895 | 37,37 262,50 24,74 | 131,74 | 197,20 | 443 | 37,50 | 0,47 | 0,20 | 0,00
5 |KoMIoT K3 IIonos | Aroy ¢/M TTK 200 0,11 | 0,06 | 20,98 88,00 2,50 0,50 0,80 0,15 0,00 | 0,80 | 0,04 | 2,00
6| Xneb pxaHO-MIIeHMYHBIH TTK 50 3,85 | 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 97,00 | 225 | 0,25 1,15 ] 0,10 | 0,00
7| X1eb mueHuIHbIH TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 | 0,00 | 0,28 | 0,03 | 0,00
Hroro : 31,43 34,87 | 102,40 | 859,21 | 131,20 | 221,77 | 533,86 |10,93| 37,75 | 7,65 | 0,46 | 17,55
ITOJAHHUK
1 [IIITonHK C MOBHIIOM TTK 75 4,46 | 298 | 44,12 222,00 1560 | 17,40 | 42,80 | 1,08 | 18,00 | 0,86 | 0,08 | 0,08
2 |Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0,07 | 0,02 | 10,00 40,05 10,95 1,40 2,80 0,26 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,03
3 [DpyxThi 338 100 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 | 0,00 0,20 | 0,03 | 10,00
Hroro : 4,93 | 3,40 | 63,92 309,05 42,55 | 27,80 | 56,60 | 334 | 18,00 | 1,06 | 0,11 | 10,11
BCETO: 52,47 | 59,04 | 239,42 | 1715,61 | 653,06 | 320,53 | 980,41 |17,70| 190,15 | 9,55 | 0.88 | 40,55
MOJIOKO / COK / KE®HUP .
1 |Monoxo ITP 200 6,00 5,00 9,40 106,00( 240,00/ 28,00 180,00 0,20{ 40,00 0,00 0,08 2,60
2|Cox Ip 200 1,00f 0,20 20,20 92,00 14,00 8,00 14,00 2,80 0,001 0,20| 0,02 4,00
3 |Kegnp P 200 6,00] 5,00 8,00 102,00) 240,00/ 28,00| 180,00 020 40,00f 0,00 0,08 1,40




Ilepeas neneust / Jlens 2 / Bropuuk

MEHIO JUIsI INKOJBbHUKOB 7-11 JIET

" Brixox IInmesrbie Bemecrsa Sueprern- Munepaabuble BemecTsa Buarammnbs
. Hanmenoeanne peactiTypa Gona i
n/m No b K b4 BCHE0CTD Ca Mg P Fe A E B &
r r r r Kxaa Mr mr Mr Mr mr Mr mr mr
3ABTPAK
1|Hxpa xabauxopas I1P 30 0,82 | 2,16 | 4,36 40,14 27,28 5,43 16,74 | 0,22 0,00 | 444 | 0,01 | 1,40
2|Owmner naporoii ¢ Maciom 215 150/5 |16,93(22,41] 3,01 287,90 | 150,30 | 22,40 | 284,40 | 3,07 | 342,20 | 0.87 0,09 | 0,51
3 |Yaii c ntuMoHOM 375/377 200/7 0,13 | 0,02 | 10,20 42,05 14,05 2,40 4,40 034 0,00 | 001 | 0,00 283
4|Kpenznens caxapnsiii 415 50 3,54 | 6,57 | 27,87 185,00 9,70 12,20 | 37,50 | 0,64 9,00 | 2,26 | 0,06 | 0,00
5|Xne6 nmenuyHeIii TTK 25 1.90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 1625 [ 028 ] 000 | 028 | 0,03 ] 0,00
6| DpyxTsI 338 100 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 16,00 9.00 11,00 | 2,00 { 0,00 | 0,20 | 0,03 | 10,00
; ) ‘Hroro : 23,72 | 31,76 | 67,54 660,84 | 222,33 | 54,93 | 370,29 | 6,55 | 351,20 | 8,06 0,22 | 14,74
OBEJ
1|Cyn xaprodensubiii ¢ MacHEIME (prKaenbramu 104/105 | 200/25 | 6,75 | 5,15 | 12,50 133,83 29,14 | 31,65 | 109,70 | 1,31 5,00 1,18 | 0,12 | 8,99
2|Ppi0a 3aneyeHnas ¢ NOMHIOPaMH 1 CBIpOM TTK 100 15,01 10,30| 1,65 159,90 | 169,48 | 25,14 | 193,84 | 0,74 | 47,06 | 3,17 0,06 | 4,02
3 |ITiope kaprodensHoe 312 150 3,06 | 4,80 | 20,44 137,25 36,98 | 27,75 86,60 | 1,01 0,00 | 0,18 | 0,14 | 18,16
4|Komnor n3 cmecH cyxodpyKTos 349 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,80 32,48 | 1746 | 2344 | 0,70 | 0,00 | 051 ] 002 | 073
5|Xne6 pxano-nueHHYHEBLH TTK 50 3,85 | 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97.00 | 2.25 0,25 1,15 | 0,10 | 0,00
6|Xneb nmeHnyHbIH TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32,50 10,55 | 0,00 | 055 0,06 | 0,00
Hroro: 33,14 21,44 | 110,10 | 781,78 | 294,58 | 137,50 | 543,08 6,56 | 52,31 | 6,74 | 0,50 | 31,90
HOJITHUAK
1 [Barpymka ¢ 1B0pOrom 410/468 75 922 | 548 | 29,18 202,00 50,80 | 21,60 | 9020 | 0,90 | 34,00 | 0,96 | 0,08 | 0,04
2 |Kodeiiusiii HanmiaToK ¢ MONOKOM 379 200 3,17 | 2,68 | 1595 100,60 | 125,78 | 14,00 90,00 | 0,13 | 20,00 | 0,00 | 0,04 | 1,30
3 |PpyxTst 338 100 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 | 16,00 | 9,00 | 11,00 | 200 | 0,00 | 0,20 [ 0,03 | 10,00
Hroro : 12,79] 8,56 | 5493 | 349,60 | 192,58 | 44,60 | 191,20 | 3,03 54,00 | 1,16 | 0,15 | 11,34
BCEI'O: 69,64 61,76 | 232,57 | 1792,22 | 709,48 | 237,03 | 1104,57 | 16,14 457,51 | 15,95| 0,87 | 57,98
MOJIOKO / COK / KE®HUP
1{Monoxko I1P 200 6,001 5,00 9,40 106,00 240,00f 28,00/ 180,00 0,20{ 40,00 0,00] 0,08 2,60
2|Coxk [P 200 1,00/ 020 2020 92,000 14,00 8,00/ 14,00 2,80 0,00 020] 0,02] 400
3|Kegnp [P 200 6,00 5,00 8,00 102,00] 240,00 28,00] 180,00] 0,20f 40,00/ 000] 0,08 1,40




MEHIO JUISI HIKOJBbHUKOB 7-11 JIET

Hepeas nenens / {eun 3 / Cpena

Brixoa IInmessie Bemecrea Sneprers- Munepanensie BemecTsa Brramune
M Haumenopanue PERENTYDA 6mopa i
i N B | x v unemnocre | o Mg P Fe A E B C
r r r r Kxan Mr Mr Mr Mr mr Mr Mr Mr
3ABTPAK
1]boGosrie oTBapusie (ropourek) 306 30 0,87 | 0,82 1,74 17,76 7,18 6,05 18,40 | 0,21 [ 4,20 | 0,07 | 0,02 | 2,91
2|KoTeTs! ¢ oleHuHoit ¢ MaciioM TTK 100/5 | 13,87 4,37 | 1534 259,88 | 44,78 | 24,44 | 168,78 | 2,01 | 2421 | 0,53 | 0,30 | 3,52
3 |MaxkapoHHnsle uznennis OTBAapHBIE C MaclioM 203 150 546 | 579 | 30,46 195,71 12,14 8,14 37,57 | 0,81 | 28,57 | 0,81 | 0,06 | 0,00
4|Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0,07 | 0,02 | 10,00 40,05 10,95 1,40 2,80 0,26 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,03
5| Xne6 muennynsii TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 | 1625 1 028 | 0,00 | 028 | 0,03 ] 0,00 |
Hroro : 22,16 | 11,19 | 69,83 572,15 80,05 | 43,54 | 243,80 | 3,57 | 56,98 | 1,69 | 0,40 | 6,46
OBE]]
1/¥Yxa TTK 200 5,851 2,50 | 13,50 109,20 34,36 | 38,87 | 122,18 | 1,16 | 2,50 1,10 | 0,14 | 9,73
2|l "onens/6eppo uplieHKa-Gpoiinepa 3aneuenoe TTK 100 |[24,00) 18,30 0,10 261,00 44,00 | 22,00 | 178,00 | 1,90 | 70,00 | 1,20 | 0,07 | 0,00
3 |Pary u3 oBomeii (1-if BapuanT) TTK 150 2,60 | 11,04 11,85 163,43 53,94 | 2439 | 6525 | 0,89 | 39,00 | 3,02 | 0,09 | 18,77
4|HanmuTtok u3 niuonos munopHEnKa 388 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,20 21,34 3,44 3, 0,63 | 0,00 0,76 | 0,01 | 100,00
5]|Xneb prxano-mueHuyHEI} TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 | 025 1,15 | 0,10 | 0,00
6| Xneb nmeHnYHEH TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 | 0,00 0,28 | 0,03 | 0,00
WAL 34 Hroro : 38,88 (33,02 | 77,41 781,08 | 175,14 | 120,70 | 482,12 | 7,11 | 111,75 | 7,51 | 0,44 128,50
IMOJIHHUK
1 {IIlaHbBra co cMeTaHO TTK 100 7,09 | 8,28 | 43,29 276,00 32,74 | 28,19 | 88,26 | 1,39 | 15,63 | 3,27 | 0,61 | 0,07
2 [Yaii ¢ caxapom 375/376 | 200 | 0,07 | 0,02 | 10,00 | 40,05 | 10,95 | 1,40 | 2580 [ 026 000 | 0,00 | 0,00 [ 0,03
3 |DpykTel 338 100 0,40 | 0,40 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 | 0,00 0,20 | 0,03 | 10,00
PR Hroro : ’ 12,79 | 8,56 | 54,93 363,05 | 192,58 | 44,60 | 191,20 | 3,03 | 54,00 | 1,16 | 0,15 11,34
’ BCEro: 73,83 [ 52,77 | 202,17 | 1716,28 | 447,77 | 208,84 | 917,12 13,71 222,73 [ 10,35 | 1,00 | 146,30
MOJIOKO / COK /| KEOUP
1 |Mosoko P 200 6,00| 5,00 9,40 106,00] 240,00] 28,00) 180,00) 0,20] 40,00 0,00 0,08 2,60
2|Cox I1P 200 1,00 0,20 20,20 92,001 14,00 8,00 14,001 2,80 0,00 0,20| 0,02 4,00
3[Kedwup I1P 200 6,001 5,00 8,00 102,00{ 240,00] 28,00f 180,00f 0,20| 40,00 0,00 0,08 1,40




MEHIO VIS IIKOJBHUKOB 7-11 JIET

Hepras nenens / lens 4 / Yernepr

» Brixon IInmeesie BewecTsa Smeprern- MnunepanbBbie BeUlecTBa BuraMumbi
"];l Hanmenopanue peu?‘l‘wpa Gmiona u.e'::;ac:s
2 B K vy Ca Mg P Fe A E B C
r r r r Kkan Mr Mr Mr mr mr mr mr mMr
3ABTPAK
1 |3anexanka 13 TBOpOra ¢ MOJOKOM CTYIIEHHEIM 223 120/30 | 23,53|17,51| 35,48 392,40 | 275,21 | 38,77 | 323,39 | 1,04 | 104,34 | 0,66 | 0,09 | 0,64
2|Yaii c caxapom 375/376 200 0,07 | 0,02 | 10,00 40,05 10,95 1,40 2,80 |026] 0,00 | 0,00} 000 | 0,03
3| Xneb nueHnyHeIii TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 | 0,00 | 0,28 | 0,03 | 0,00
4| PpyKTEI 338 130 0,52 | 052 | 12,74 | 61,00 | 20,80 | 11,70 | 14,30 | 2,60 | 0,00 | 0.26 | 0,04 | 13,00
Hroro : 26,02 | 18,25 70,52 552,30 | 311,96 | 5537 | 356,74 | 4,18 | 104,34 | 1,20 | 0,16 | 13,67
OBE]
1|Canar U3 CBEKIlbl C OrypLUAMH CONEHBIMH 55 60 0,85 ] 3.62 | 3,77 51,00 18,43 | 11,17 | 23,70 | 0,64 | 0,00 1,63 | 0,02 | 3,57
2|IM1u 13 cBexeH KarycTH ¢ KapTodeseM Ha KypHHOM OynboHe 88 200 3,01 | 5,56 | 6,32 90,80 40,80 | 19,60 | 55,40 | 4,66 | 0,00 1,91 | 0,06 | 12,82
3 |’Kapkoe no-jomamsemMy (CBHHHHA) 259 200 14,06 | 33,71 | 18,95 437,71 32,79 | 4896 | 20597 | 345 | 0,00 | 3,53 | 042 | 7,73
4 |HamuTOK H3 CeBepHBIX ATOJ, C/M TTK 200 0,20 | 0,00 | 24,80 102,00 10,00 2,00 2,00 0,20 | 0,00 | 0,20 | 0,00 | 2,40 |
5|Xne6 pxano-mmennynbi TTK 50 3,85 10,70 | 18,90 | 100,50 | 16,50 | 28,50 | 97,00 [ 225 | 025 [ 1,15] 0,10 | 0,00
6|Xneb muennyHblH TTK 25 1,90 | 020 [ 1230 | 58,75 500 | 350 | 1625 [ 028 0,00 [ 028 003 0,00
Hroro : 23,87 | 43,79 | 85,03 840,76 | 123,52 | 113,73 | 400,31 |11,48| 025 | 8,70 | 0,63 | 26,52
INOJIAHHUK
1 |ITuposkok ¢ s6moxoM 406/470 75 4,38 | 4,81 | 36,09 205,00 16,30 | 17,13 | 43,60 | 1.35 | 3500 | 091 | 0,08 | 031
2 |Kakao ¢ MosoKoM 382 200 4,08 | 3,54 | 17,58 | 118,60 | 15222 | 21,34 | 124,56 | 0,48 | 24,40 | 0,06 | 0,19 | 1,59
3 |PpykThl 338 100 0,40 | 0,40 | 9.80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 | 0,00 | 0,20 | 0,03 | 10,00
' Hroro : 8,86 | 8,75 | 6347 370,60 | 184,52 | 4747 | 179,16 | 3,83 | 59,40 | 1,17 | 0,30 | 11,90
BCEI'O: 58,751 70,79 | 219,02 | 1763,66 | 620,00 | 216,57 | 936,21 | 19,48 163,99 | 11,06 | 1,09 | 52,08
MOJIOKO / COK / KE®UP
1 |Monoko I1P 200 6,001 5,00 9,40 106,00 240,00 28,00 180,00 0,20 40,00 0,00 0,08 2,60
2|Cox ITp 200 1,001 0,201 20,20 92,00 14,00 8,00 14,00( 2,80 0,00 020{ 0,02 4,00
3 [Kedup TP 200 6,00 5,00 8.00 102,00| 240,00f 28,00 180,00f 0,20 40,00 0,00 0,08 1,40




MEHIO JJIsI IKOJIBHUKOB 7-11 JIET

IlepBas wenens / Menw 5/ llsaTannua

umesbic BemecTsa Imeprern- MumepaiibHbie BEmECTBA Buramstnbi
= HaumenoBanne pementypa | Buxox Gmoza T
n/m Ne - UEHHOCTH
B K 14 Ca Mg P Fe A E B C
r r r r Kxan Mr Mr Mr Mr Mr Mr mr Mr
3ABTPAK
1|OBomy HatypaibHbIe CBeXHE (TOMHAOD) 71 20 022 | 0,04 | 0,76 4,40 2,80 | 4,00 520 | 0,18 0,00 | 0,4 ]| 0,01 | 3,50
2|BurtouH phIGHEIE ¢ MACTOM 234 100/5 13,04 [ 11,71 | 1528 | 220,95 | 63,76 | 2598 | 166,54 | 1,31 | 2940 | 5,14 | 0,08 | 1,00
3|TTiope kaprodensroe 312 150 3,06 | 4,80 | 2044 | 137,25 | 36,98 | 27,75 | 86,60 | 1,01 | 0,00 | 018 | 0,14 | 18,16
4| Yaii c nuMoHOM 375/377 200/7 0,13 | 0,02 | 10,20 42,05 1405 | 2,40 440 [ 034 000 | 001 | 000 2,83
5| Xne6 muennunsi TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 500 | 3,50 [ 16,25 | 0,28 000 | 028 | 0,03 [ 0,00
Hroro : : 18,35 16,77 | 58,98 | 46340 | 122,59 | 63,63 | 278,99 | 3,11 | 29,40 | 5,75 | 0,26 | 25,49
OBE]]
1| Canar 3enensiit ¢ orypuamu 13 60 0,62 | 3,63 | 1,29 4032 | 26,52 | 1423 | 21,81 | 034 | 0,00 | 036 | 0,02 | 342
2|ByapoH ¢ KypHLEi 1 sifiom TTK 200/20/20 | 6,76 | 5,02 | 0,14 73,60 18,80 | 6,40 | 67,00 | 0.86 | 54,00 | 0,18 | 0,02 | 0,00
3 |ILnoe (cBuHMHA) 265 200 16,83 [ 37,56 | 33,17 | 544,00 | 16,56 | 52.85 | 23281 | 2.41 | 0,00 | 3.64 | 0,52 | 1,71
4|KoMIOoT U3 1008 | Arox /M TTK 200 0,11 | 0,06 | 2098 88,00 2,50 0.50 0,80 | 0,15 0,00 | 0.80 | 0,04 | 2,00
5 |Xneh pxaHo-NIIeHHHbIi TTK 50 3,85 [ 0,70 | 1890 | 100,50 | 1650 | 2850 | 9700 | 225]| 025 | 1.15] 0,10 [ 0,00
6|Xne6 muennuusIi TTK 25 1,90 | 020 | 12,30 58,75 500 | 3,50 | 1625 | 028 000 [ 028 ] 0,03 0,00
i : Hroro : 30,07 |47,17| 86,78 | 905,17 | 8588 | 10598 | 435,67 | 6,29 | 54,25 | 6,40 | 0,73 | 7,13
HOJITHUK
1 |ITupoxok ¢ kapTodenem u nykom 406/467 75 4,89 | 580 | 2960 | 191,25 | 17,13 | 21,00 | 5638 | 1,02 | 35,00 | 1,44 | 0,09 | 0,64
2 |Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0,07 | 0,02 | 10,00 40,05 10,95 | 1,40 2,80 | 026 0,00 | 0,00/ 0,00 | 003
3 |PpyxThl 338 100 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 16,00 | 9,00 | 11,00 [ 2,00 | 0,00 | 0,20 | 0,03 | 10,00
Hla Hroro : 536 | 631 | 49,49 | 278,30 | 44,08 | 3140 | 70,08 | 328 | 3500 | 1,64 | 0,12 | 10,67
BCEIO: 53,78 | 70,26 | 195,25 | 1646,87 | 252,55 | 201,01 | 784,84 | 12,69 118,65 | 13,79 | 1,11 | 43,29
MOJIOKO / COK / KEDOHP
1 {Monoko [P 200 6,00 5,00 9,40 106,00 240,00] 28,001 180,00f 0.20] 40,00 000| 0,08 260
2|Cox TP 200 1,00] 020] 20,20 92,00 1400 800 1400 2.80] 000 020] 002] 4,00
3 |Kedup P 200 6,00] 5,00 8,00 102,00/ 240,00 28,00] 180,00 0.20| 40,00/ 000 0,08 1,40




MEHIO JJIsI HIKOJIbHUKOB 7-11 JIET

Bropas nenensn / lens 6 /IlonenensHuK

" Beixon IMumessie BemecTra Sep ;:m- Mngrepanbnbie BelecTea Burammns
& peuentypa ecKas
i Hanmenoranne » barona = e = S = Mz = = e E B C
r r r r Kkan mMr mMr mr mMr mr MmMr Mr mr
3ABTPAK
1 ﬁUTYPT [P 100 3,90 | 290 | 13,80 97,00 112,00 | 13,00 86,00 | 0,10 | 10,00 | 0,00 | 0,03 0,50
2 [Kamia xxuikas MONIOYHas M3 NIIeHHO KpYIIBI C MacjioM 182 200/10 | 7,51 | 11,72] 37,05 285,00 138,10 | 47,60 18437 | 1,23 | 58,00 | 0,21 | 0,19 1,17
3 |[Kodeiinrlii HAMHTOK ¢ MOJIOKOM 379 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,60 125,78 | 14,00 90,00 | 0,13 | 20,00 | 0,00 | 0,04 1,30
4 [Xneb miieAnqHEI TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 0,00 0,28 | 0,03 0,00
5 |®PpyKTHI 338 100 0,40 | 0,40 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 0,00 0,20 | 0,03 10,00
e 88 Hroro : 16,88 17,90| 88,90 588,35| 396,83 87,10| 387,62 3,74 88,00/ 0,69| 032 12,97
OBE[
1|Canar 3es1eHblii ¢ OrypuaMu H noMuaopamu 19 60 0,63 | 3,65 1,54 41,46 21,45 | 13,57 19,58 | 0,39 | 0,00 | 0,42 | 0,02 6,83
2|bopui ¢ kamycroii u kapTodenem 82 200 1,44 | 3,94 8,75 83,00 39,78 | 20,90 43,68 | 0,98 0,00 1,92 | 0,04 8.54
3|Begcrporanoe 250 100 | 15,20 23,10 5,12 290,00 43,32 | 2245 | 171,15 | 2,40 | 32,80 | 3,59 | 0,05 0,74
4|Kaina pacceinmuaras rpeusesas 171 150 830 | 8,95 | 3737 262,50 24,74 | 131,74 | 197,20 | 4,43 | 37,50 | 0,47 | 0,20 0,00
5|KoMnoT 1z nioaoB u aroq c/m TTK 200 0,11 | 0,06 | 20,98 88,00 2,50 0,50 0,80 0,15 0,00 0,80 | 0,04 2,00
6(Xi1e6 prkaHO-NIIEHHYHBI TTK 50 3,85 | 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 97,00 | 2,25 0,25 1,15 ] 0,10 0,00
7| Xne6 nueHIIHEIH TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 0,00 0,28 | 0,03 0,00
Hroro : 31,43| 40,59| 104,96 924,21 153,29] 221,16| 545,66/ 10,88 70,55| 8,63 0,48 18,11
IO AHHUK
1 |Batpymka ¢ moBummom 410 75 4,46 | 2,98 | 44,12 222,00 15,60 17,40 42,80 1,08 | 18,00 | 0,86 | 0,08 0,08
2 |Yait ¢ nEMOHOM 375/377 | 200/7 | 0,13 | 0,02 | 10,20 42,05 14,05 2,40 4,40 0,34 0,00 0,01 | 0,00 2,83
3 [PpykThl 338 100 | 0,40 | 0,40 | 9.80 47,00 16,00 | 9,00 11,00 | 2,00 | 0,00 | 0,20 ] 003 ] 10,00
Hroro : 4,99| 3,40 64,12] 311,05 45,65 28.80 58,20| 3.42 18,00/ 1,07| 0,11 12,91
BCETO: 53,29] 61,89| 257,97| 1823,61| 595,82 337,06]  991,48] 18,04] 176,55| 10,38| 0,91 43,99
MOJIOKO / COK / KEDHP
1 [Monoxo IP 200 6,00] 5,00 9,40 106,00 240,00 28,00 180,00| 0,20 40,00] 0,00| 0,08 2,60
2|Coxk 1P 200 1,00 0,20] 20,20 92,00 14,00 8.00 14,001 2,80 0,00] 0,20 0,02 4,00
3 |[Kepup 1P 200 6,00 5,00 8,00 102,00] 240,00 28,00 180,00| 0,20 40,00| 0,001 0,08 1,40




MEHIO JUISA IIKOJIbHUKOB 7-11 JIET

Bropas nenens / lens 7 / Bropuuk

4 Brixon IInmesbie Bemecrsa 3“2‘2"”“‘ MuHepaabHEIe BemecTBa Buramunn
o peuenTypa yeckasn
G Hanmenosanue pe Gmroga = = 3 SRR = Ve 5 = ys F B C
r r r r Kican Mr Mr Mr Mr mr mr Mr mMr
3ABTPAK
1|Opomy HaTypansHEIe CBeXHE (orypugr) 71 20 0,14 | 0,02 | 0,38 2,40 3,40 2,80 6,00 | 0,00 | 0,00 | 0,02 | 0,01 0,98
2 |[KoTiIeTsI AOMAIIHHE C MACTIOM 271 100/5 | 13,58 20,83 | 9,26 281,71 18,00 | 20,05 | 131,89 | 2,13 | 23.41 0,00 | 0,17 0,24
3 |Prc oTBapHOI ¢ OBOmaMH TTK 150 3,68 | 5,65 | 3241 195,54 10,39 17,16 63,82 | 0,62 | 12,00 | 0,32 0,04 3,18
4 |Yaii ¢ muMoHOM 375/377 | 200/7 | 0,13 | 0,02 10,20 42,05 14,05 2,40 4,40 0,34 0,00 0,01 | 0,00 2,83
5 |Xne6 mueHnyYHbIH TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 0,00 0,28 | 0,03 0,00
Hroro : 19,43 26,72| 64,55 580,45 50,84| 4591| 222,36 3.47 35,41 0,63| 0,25 7,23
OBE][
1|Cyn xaprodensuslii ¢ 6o60RpMY Ha KYPUHOM OYiILOHE 102 200 599 | 5,62 | 13,23 137,60 35,80 | 30,36 | 86,48 | 564 | 0,00 1,97 | 0,19 4,86
2|Psiba no-nonsckun TTK 100 12,60 11,60 | 3,02 160,09 40,77 16,67 | 134,86 | 0,66 | 84,68 | 0,81 0,04 0,40
3 |ITrope KapTotensHoe 312 150 3,06 | 4,80 | 20,44 137,25 36,98 | 27,75 86,60 | 1,01 0,00 0,18 | 0,14 18,16
4|KommoT 3 cMecu cyxo(pyKkTOB 349 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,80 32,48 17,46 2344 | 0,70 0,00 0,51 | 0,02 0,73
5| X1e6 prxaHO-NIIeHHYHbIA TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 97,00 | 2,25 0,25 1,15 | 0,10 0,00
6|Xne6 mueHMIHELT TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 0,00 0,28 | 0,03 0,00
Hroro : 28,07| 23,01 99,90 726,99 167,53| 124,24 444,63] 10,53 84,93 4,89| 0,52 24,15
NOJTHHAK
1 [Bynouka "Makopxka" TTK 75 5,46 | 9,39 | 32,94 238,50 14,85 | 20,55 52,50 | 0,98 3,00 3,50 | 0,09 0,00
2 |Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0,07 | 0,02 | 10,00 40,05 10,95 1,40 2,80 0,26 0,00 0,00 | 0,00 0,03
3 |OpykTHI 338 100 0,40 | 0,40 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 0,00 0,20 | 0,03 10,00
Hroro : 9,03| 12.47| 58,69 386,10| 156,63| 43,55 153,50 3,11 23,001 3,70 0,16 11,30
BCET'O: 56,52| 62,20| 223,14 1693,54| 375,00 213,70| 820,49 17,11] 143,34 922| 0,93 42,68
MOJIOKO / COK / KE®HP
1|Monoko IIP 200 6,00f 5,00 9,40 106,00 240,00( 28,00 180,00 0,20 40,00 0,00] 0,08 2,60
2|Cox I1P 200 1,001 0,20] 20,20 92,00 14,00 8,00 14,00{ 2,80 0,00 0,20] 0,02 4,00
3 [Kedup ITP 200 6,00f 5,00 8,00 102,00 240,00f 28,00/ 180,00 0,20 40,00 0,00] 0,08 1,40




MEHIO JIUIsA IIKOJIbHUKOB 7-11 JIET

Bropas wenensi / enn 8 / Cpena

Brixoa Iumessie pemecTea Jueprer- MuHepanbHbie BelleCTBa Baramunst
3 Haumenosanne PENENTYPA | 6oiona o
n/n Ne B K v UeHHOCTE Ca Mg p Fe A E B C
r r r r Kxan Mmr Mr Mr M Mr Mr Mrr Mr
3ABTPAK
1|Kaina Bsi3xast MOJIOYHAS M3 MIIEHWYHOMH KPYIEI ¢ MACIOM 173 100/5 | 4,32 | 5,53 | 22,16 156,00 73,3 22,17 | 110,65 | 1,17 | 27,40 | 0,39 | 0,07 0,48
2 |BIMHYMKH ¢ BAPEHBEM B acc-Te TTK 140/30 | 6,30 | 2,10 | 67,00 311,40 35,57 | 29,19 | 91,36 | 1,86 | 26,67 | 2,32 | 0,15 2,22
3 [Yaii ¢ TEMOHOM 375/377 | 200/7 | 0,13 | 0,02 | 10,20 42,05 14,05 2,40 440 1034 ] 0,00 | 0,01 | 0,00 2,83
4|Xned mueHugHsIi TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 1625 |1 0,28 | 0,00 | 0,28 | 0,03 0,00
5 | PpyxTHI 338 100 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 | 0,00 | 0,20 | 0,03 10,00
Hroro : 13,05] 825 | 121,46 | 615,20 | 144,01 | 66,26 | 233,66 | 5,65 54,07 | 3,19 | 0,28 | 1553
OBEJQ
1 |Canar 3eneHslii ¢ orypnamu 18 60 0,62 | 3,63 1,29 40,32 2652 | 14,23 | 21,81 [ 034 | 000 | 036 ]| 0,02 3.42
2 |PacconbHUK JIEHUHTPaCKHil Ha KYPHHOM OynnoHe 96 200 2,021 509 | 11,98 107,25 29,15 | 24,18 | 56,73 | 0,93 0,00 1,18 | 0,12 8,99
3 |Msico nyxoBoe (CBHHMHA) 258 200 |14,44]35,03| 17,13 443,58 3432 | 48,77 | 206,73 | 3,31 0,00 | 3,52 | 0,44 5,98
4 |HanHToK M3 CeBepHBIX AT0x ¢/M TTK 200 0,20 | 0,00 | 24,80 102,00 10,00 2,00 2,00 0,20 0,00 0,20 | 0,00 2,40
5|Xneb pxaHO-IMEeHNYHEI TTK 50 3,851 0,70 | 18,90 100,50 16,50 | 28,50 | 97,00 | 2,25 | 025 1,15 | 0,10 0,00
6|Xned meHIHbIi TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 | 0,00 | 0,28 | 0,03 0,00
Hroro : 23,03 | 44.65| 86,39 852,40 | 121,49 | 121,18 | 400,51 | 7,31 025 | 6,68 | 0,70 | 20,79
HOJTHHAK
1 [ITupoxoxk c a6noxom 406/470 75 4,38 | 4,81 | 36,09 205,00 16,30 | 17,13 | 43,60 | 1,35 | 35,00 | 0,91 | 0,08 0,31
2 |Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0,07 | 0,02 | 10,00 40,05 10,95 1,40 2,80 1026| 0,00 | 0,00 | 0,00 0,03
3 |DpykTel 338 100 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 [ 0,00 | 0,20 | 0,03 10,00
Hroro : ; 4,91 | 5,23 | 61,09 314,00 46,50 | 28,53 | 59,00 | 3,71 | 3500 | 1,12 | 0,11 13,14
BCETIO: 40,99 | 58,13 | 268,94 | 1781,60 | 312,00 | 215,97 693,17 |16,66| 89,32 | 10,99 1,09 | 49,46
MOJIOKO / COK / KEG®HP
1|Momnoxko TP 200 6,001 5,00 9,40 106,00/ 240,00| 28,00f 180,00] 0,20] 40,00] 0,00 0,08 2,60
2|Cox I1P 200 1,00 0,20] 20,20 92,00 14,00 8,00 14,00( 2,80 0,00 0,20 0,02 4,00
3|Kepunp I1P 200 6,00 5,00 8,00 102,00f 240,00] 28,00f 180,00] 0,20] 40,00] 0,00 0,08 1,40




MEHIO JUISI HIKOJBHUKOB 7-11 JIET

Bropas nenessn / lens 9 / Yersepr

i Beixon IInmessie Bewecrsa Jueprern- MuHepanbible BemecTsa Buramuas
3 Haumenosanne PEUENTYPA | Griona T
o/n Ne B K y Nelmocm | oy Mg P Fe A E B s
r r r r Kkan mMr Mr Mr mr Mr Mr Mr Mmr
3ABTPAK
1|3anexanKa U3 TBOPOTa C MOIOKOM CIYILIEHHBIM 223 120/30 |23,53|17,51| 35,48 392,40 | 275,21 | 38,77 | 323,39 | 1,04 | 104,34 | 0,66 | 0,09 | 0,64
2|Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0,07 | 0,02 | 10,00 40,05 10,95 1,40 2,80 0,26 ] 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,03
3 {Xne6 nureHHYHBIH TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 | 0,00 | 0,28 | 0,03 | 0,00
4| PpyKTHI 338 130 052 ] 0,52 | 1274 | 61,10 | 20,80 | 11,70 | 14,30 | 2,60 | 0,00 | 0,26 | 0,04 | 13,00
Hroro : 26,02 11825 | 70,52 552,30 | 311,96 | 55,37 | 356,74 | 4,18 | 104,34 | 1,20 | 0,16 | 13,67
OBE[
1|Cyn kaprodensHLIii ¢ MACHEIMK (bpuxanenskamu 104/105 | 200/25 | 6,75 | 5,15 | 12,50 133,83 29,14 | 31,65 | 109,70 | 1,31 5,00 1,18 | 0,12 | 8,99
2|KoTetsl (0cobsie) ¢ Macnom 269 100/5 |[16,78]21,97| 12,56 320,95 31,80 | 34,24 | 187,80 | 2,61 | 24,00 | 0,92 | 0,18 | 026
3|Kanycra Tymenas 321 150 3,10 | 4,86 | 14,14 112,65 83,18 | 30,98 | 60,21 | 1,21 0,00 | 2,60 | 0,04 | 25,74
4(KomnoT U3 miono. U Arox ¢/m TTK 200 0,11 | 0,06 | 20,98 88,00 2,50 0,50 0,80 0,15 0,00 | 0,80 | 0,04 | 2,00
21 Xneb pKaHO-MIEHHYHBIH TTK 50 3,85 10,70 | 18,90 | 100,50 | 16.50 | 28,50 | 97,00 [ 225 | 025 [ 1,15 [ 0,10 | 0,00
6|Xneb nueHHYHLIH TTK 25 1,90 | 0,20 | 12,30 58,75 5,00 3,50 16,25 | 0,28 | 0,00 | 0,28 | 0,03 | 0,00
Hroro : 32,49 132,94 | 91,38 814,68 | 168,12 | 129,37 | 471,76 | 7,81 | 2925 | 6,92 | 0,51 36,99
MNOJAHHK
1 |Kornera B Tecte 420 100 11,99 6,85 | 33,17 274,00 28,67 39,78 | 112,66 | 1,87 6,15 2,94 | 0,10 | 0,03
2 |Yaii ¢ muMoHOM 375/377 200/7 0,13 | 0,02 | 10,20 42,05 14,05 2,40 440 | 034 | 000 | 0,01 | 0,00 ]| 2,83
3 |Ppykre! 338 100 0,40 | 0,40 | 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,00 0,00 | 0,20 | 0,03 | 10,00
Hroro : 12,52 | 7,27 | 53,17 363,05 58,72 | 51,18 | 128,06 | 421 | 6,15 | 3,15 | 0,13 | 12,86
BCETIO: 71,03 | 58,46 | 215,07 | 1730,03 | 538,80 | 235,92 | 956,56 | 16,19 139,74 11,27 | 0,80 | 63,52
MOJIOKO / COK / KEOHP
1|Monoko I1P 200 6,001 5,00 9,40 106,00 240,00] 28,00 180,00/ 0,20] 40,00/ 0,00| 0,08 2,60
2|Cox I1P 200 1,00{ 0,20 20,20 92,00 14,00 8,00 14,000 2,80 0,00 0,20 0,02 4,00
3|Kedup I1P 200 6,00{ 5,00 8,00 102,00) 240,00 28,001 180,00f 0,20{ 40,00 0,00/ 0,08 1,40




MEHIO U1 IIKOJIBHUKOB 7-11 JIET

Bropas nexens / {ens 10 / Maranua

» Brixon ITnmessie BewecTra Iueprern- Munepaibible BelIecTBA Buramuust
m,;] HanmenoBanne pcucj:l‘rypa Gmona ﬂ:::l':::b
= B K v Ca Mg P Fe A E B C
E r r r Kxan Mmr Mr Mmr Mr mr Mr mr mr
3ABTPAK
1|Horypr TP 100 3,90 | 2,90 [ 13,80 97,00 | 112,00 | 13,00 | 86,00 | 0,00 | 10,00 | 0,00 | 0,03 | 0,50
2|boGossie oTBapHbIe (ropolek) 306 30 0,87 | 082 | 1.74 17,76 7,18 | 6,05 18,40 | 0,21 420 | 0,07 | 0,02 | 2,91
3 |MakapoHBI OTBapHEIE ¢ ChIpoM 204 150 10,15/11,94] 25,58 | 250,80 | 22140 | 1524 | 151,56 | 092 | 8640 | 0,80 | 0.07 | 0.17
4|KodeitHEIi HANHTOK ¢ MOJIOKOM 379 200 3,17 | 2,68 | 15,95 | 100,60 | 125,78 | 14,00 | 90,00 | 0,3 | 20,00 [ 0,00 | 0,04 | 1.30
5|Xne6 nmennynpii TTK 25 1,90 | 020 | 12,30 | 5875 |. 500 | 3.50 16,25 | 0,28 0,00 0,28 | 0,03 | 0,00
Hroro : 19,981 18,54 | 69,37 | 524,91 | 471,36 | 51,79 | 362,21 | 1,64 | 120,60 | 1,15 | 0,19 | 4,88
OBE]]
1|Canar 3 CBEKIIBI C OrypUaMH CONEHBIMU 55 60 0.85 | 3,62 | 3.77 51,00 18,43 | 11,17 23,70 | 0.64 0,00 1,63 | 0,02 | 3,57
2|11y 3eneHkie Ha KpHHOM GyboHe TTK 200 3,78 | 6.70 | 7,16 110,40 | 48,40 | 61,12 | 9952 | 5.66 0,00 | 347 | 0,15 | 15,50
3 |Ileyens m0-CTPOraHOBCKH 255/332 100 [1326]1123] 3,52 185,00 | 33,24 | 1747 | 239,32 | 5.00 | 5782,00 | 3,44 | 0,20 [ 8,45
4|ITiope kapropenbroe 312 150 3,06 | 4.80 | 20,44 | 137,25 | 36,98 | 2775 | 86,60 | 1.01 0,00 | 0,18 | 0,14 | 18,16
5|HanuTOoK M3 N10I0B HIMIOBHHKA 388 200 0,68 | 0,28 [ 20,76 88,20 21,34 | 3,44 3,44 | 0,63 0,00 0,76 | 0,01 | 100,00
6|Xne6 prano-muennyHEi TTK 50 3,85 [ 070 | 18,90 | 100,50 | 16,50 | 28,50 | 97.00 | 2.25 0,25 1,15 | 0,10 | 0,00
7|Xneb nwennynELi TTK 50 3,80 | 040 | 24,60 | 117,50 | 10,00 | 7,00 | 3250 [ 0,55 0,00 0,55 | 0,06 [ 0,00
Wroro : ‘ 29.29127,73| 99,14 | 789,85 | 184,89 | 156,45 | 582,07 |15,74| 578225 | 11,18] 0,68 | 145,68
HOJIITHUK
1 |[[Muposxok ¢ puntmeii 406/471 75 434 | 1,40 | 33.89 | 166,00 | 17,45 | 1999 [ 4384 [ 0,84 0,00 [ 098] 0,08]| 030
2 |Yaii ¢ caxapom 375/376 200 0,07 | 0,02 | 10,00 | 40,05 10,95 | 1,40 2,80 | 0,26 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 0,03
3 |Ppykrsl 338 100 0.40 | 040 | 9,80 47,00 16,00 | 9,00 11,00 | 2,00 [ 000 [ 020] 003/ 10,00
- Hroro : 481 | 1,82 | 53,69 | 253,05 | 44,40 | 30,39 | 5764 [310] o000 |1,18] 011 | 10,33
BCEI'O: 2 54,08 | 48,08 222,20 | 156781 | 700,64 | 238,64 | 1001,92 | 20,49| 5902,85 | 13,51] 0,98 | 160,89
MOJIOKO / COK / KE®UP
1|Monoko Ip 200 6,00] 5,00 9,40 106,00( 240,00/ 28,00 180,00 0.20 40,00] 000 0,08 2,60
2|Coxk 1P 200 1,00) 020[ 20.20 92,00 14,00 8,00 14,00] 2,80 0,00 0.20| 0,02 4,00
3|Kedup TP 200 6,00/ 5,00 8,00 102,00 240,00 28.00[ 180,00 020 40,00/ 0,00( 0,08] 1,40




Haxonurennnas Be0MOCT: K NpuMepHOMY AECATHIHEBHOMY MEHIO TPEXPA30BOro NUTAHHA JeTeii,
AngpepenuHpoOBAHHOMY 110 BO3PACTHBLIM rpynnam obyuaromuxcea (7-11 aer),
B 00meobpazoBaTenbHbIx yupewacHnnx r. Knposcka (3aBTpak + oden)

dakTHYeCKH Cytounast | Brimoanenue
Haumenopanue numesoii BLITARO HOPMA 1o B %
i | e (e | v S 10 T e | e e |
NHIEeBO NpoaAyKuMHl HEG YR . = 3Ha4YeHHne 3a 10
JIHeiH)
Xneb prkaHo-MueHHY b 50,00 50,00 | 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00 80,00 62,50%
Xned mueHnYHbIH 50,00 75,00 | 6840 54,80 75,00 | 50,00 71,00 50,00 72,80 75.00 64,20 150,00 42,80%
Myka niueHuYHas 2,00 31.35 0.00 0,00 0,00 4,00 1,00 60,24 1,80 745 10,78 15,00 71.8%%
Kpynsi,6060851e 102,00 0,00 0,00 7,00 51,00 | 111,00 | 62,80 | 29,00 7,00 0,00 36,98 45,00 82,18%
MakapoHHsIe H3enua 0,00 0,00 51,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 41,00 9,20 15,00 61,33%
Kaptodens 18,00 | 208,00 | 173,00 | 146,00 | 128,00 | 18,00 | 170,00 | 158,00 80,00 | 156,00 125,50 187,00 67,11%
Oponu, TOMaT-nacTa, 3eNeHp 136,40 | 71,50 | 146,00 | 128,80 | 120,00 | 14840 | 63,50 | 117.00 212,50 | 188,00 133,21 280,00 47,58%
DPYKTbI CBEKHE 120,00 | 107,00 0,00 150,00 | 27,00 | 120,00 7,00 127,00 | 150,00 0,00 80,80 185,00 43,68%
Cyxoppykrsi 0,00 20,00 20,00 0,00 0,00 0,00 20,00 0,00 0,00 20,00 8,00 15,00 53,33%
Coku, HATHTKA 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00 0,00%
Misico 1-ii kareropun 83,00 | 28,50 | 64,00 79,00 74,00 79,00 71,90 90,00 80,00 0,00 64,94 70,00 92,77%
Cy6nponykTsl 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 74,00 7.40 30,00 24.67%
[raua (upmnsara-6poiincps) 0,00 0,00 139,00 10,00 41,00 0,00 10,00 10,00 0,00 10,00 22,00 35,00 62,86%
Pri6a-dure 0,00 73,00 | 25,00 0,00 66,00 0,00 73,00 0,00 0,00 0,00 23,70 58,00 40,86%
Mounoko 200,00 | 101,00 | 20,00 30,00 | 38.00 | 200,00 | 23,00 50,00 48,00 | 123,00 83,30 300,00 27,77%
KucnoMomotHsie npoaykrst 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 100,00 0,00 0,00 0,00 100,00 20,00 150,00 13,33%
Tsopor 0,00 0,00 0,00 110,00 0,00 0,00 0,00 0,00 110,00 0,00 22,00 50,00 44.,00%
Chip 20,00 15,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 24,00 5,90 10,00 59,00%
CmMeraHa 0,00 2,50 0,00 5,00 0,00 23,00 0,00 0,00 5,00 11,50 4,70 10,00 47,00%
Macrnio cnuBoyHoe 16,00 17,00 10,00 4,80 10,00 15,00 | 24,00 5,00 4,80 12,00 11,86 30,00 39,53%
Macno pacturensHoe 17,60 735 17,00 15,20 12,00 14,60 7,00 15,00 7,30 13,00 12,61 15,00 84,03%
Hiito 0,00 125,00 0,00 4,80 21,50 0,00 10,80 11.20 4,80 10,00 18,81 40,00 47,03%
Caxap 28,00 | 31,00 | 20,00 29,60 10,00 28,00 20,00 26,50 34,10 20,00 24,72 30,00 82,40%
Konautepckue uznenns 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 30,00 0,00 0,00 3,00 10,00 30,00%
Yaii 0.00 0,50 0,50 0,50 0,50 0,00 0,50 0,50 0,50 0,00 035 1,00 35,00%
Kaxkao-nopowox 4,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,40 1,00 40,00%
Kodeiinsiii HanuTtok 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,00 0,00 0.00 0,00 4,00 0,80 2,00 40,00%
Jlpoxokn xneGonekapusie 0,00 045 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0.05 0.20 22,50%
Kpaxman 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,00 0,00%
Conp HomupoBatuas 2,75 3,00 2,75 1,50 3,25 3,00 2,00 225 1,50 2,50 2,45 3,00 81.67%
Cneniu 0,06 0,06 0,08 0,06 0,07 0,06 0,11 0,06 0,20 0,06 0,08 2,00 4,10%




Haxonurebnas Beaomocrs kK npumepHomy AECATHAHEBHOMY MeHIO TPEXPa30BOro NUTAHAS AeTeii,
AndpepennHpPOBAHHOMY N0 BOIPACTHEIM rpynnam obyuatomuxcs (7-11 ser),

B 0011€06pa30BaTEAbHBIX YHPEKICHHAX I. Kupogcka (nosgHuK)

DaKTHYCCKH Cyrounas Brimoanenune
ey 0,
}:;s:;:l?::“}:::nn;?;:: 1aene | 2nenn | 3nemb | 4 aenn | 5 AcHb | 6 aeHb | 7 aeHb | 8 gens | 9 gens | 10 genn (2:’5;::; E:l:::;"i; i
a0l nponyxmug MEHIO | MEHI0 | MEHI0 | MeHI0 | MeHI0 | MeHw | memio | memio | memio | memio i A
[IHeii)

Xneb piaHo-TIIeHHIHEI| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 80,00 0,00%
Xneb mmeHudHsIii 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 0,00 1,10 150,00 0,73%
Myxka nimeHH4Has 37,18 33,00 64,10 37,18 34,61 32,10 32,30 37,18 37.18 37,18 38.20 15,00 254,67%
Kpynsi,6060Bb1e 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 45,00 0,00%
MakapoHHsIe H3nenus 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,00 0,00%
Kaprodens 0,00 0,00 0,00 0,00 28,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,82 187,00 1,51%
OBOLIM, TOMAT-1ACTA, 3eJIeHE 0,00 0,00 0,00 0,00 8,32 0,00 0,00 0,00 5,00 0,00 1,33 280,00 0.48%
DpyKTEI CBEXKME 100,00 | 100,00 | 100,00 | 12530 | 100,00 107,00 | 100,00 | 12530 | 107,00 | 130,00 109,46 185,00 59,17%
CyxodpykTsi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,00 0,00%
CoKH, HaNHUTKK 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 200,00 0,00%
Mzsco 1-if kateropuu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 37,00 0,00 3,70 70,00 5,29%
Cybnponykrs! 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 30,00 0,00%
[Truna (ustisTa-Gpoiineps) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 35,00 0,00%
Pri6a-une 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 58,00 0,00%
Momnoxko 0,00 103,90 0,00 100,00 0,00 3,90 3,80 0,00 9,00 0,00 22.06 300,00 7.35%
Kucnomonounsie nponyktsi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 150,00 0,00%
Tropor 0,00 27,18 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 272 50,00 5.44%
Crip 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 10,00 0,00%
CmeTana 0,00 0,00 13,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 1,30 10,00 13,00%
Macno cnusouHoe 0.87 7,35 1,50 0,87 0,00 7,35 10,30 0,87 0,87 0,87 3,09 30,00 10,28%
Macno pacrurensHoe 1,17 0,53 3,50 0,87 2,09 0,53 0,53 0,87 0.87 0,87 1,18 15,00 7,89%
STiuo 3,47 3,00 5,40 3.49 4,15 1,80 3,50 3,49 1,97 3,49 3.38 40,00 8.44%
Caxap 11,97 17,20 19.40 19.47 11,84 15,40 15,83 19,47 11,97 16,97 15,95 30,00 53,17%
Konnurepckue mnenus 30,00 0,00 0,00 0,00 0,00 30,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,00 10,00 60,00%
Yaij 0,50 0,00 0,50 0,00 0.50 0,50 0,50 0,50 0,50 0,50 0.40 1,00 40,00%
Kakao-nopomox 0,00 0,00 0,00 4.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,40 1,00 40,00%
Koteiinriii nanurok 0,00 4,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,40 2,00 20,00%
Hpoxcku xneGonekapHsie 0,28 0,21 0,48 0,28 0,26 0,21 0,28 0,28 0,28 0,28 0,28 0,20 142,00%
Kpaxman 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,00 0,00%
Cous iioauMposannas 0,25 0,15 0,50 0,25 0,25 0,15 0,15 0,25 0,65 0,25 0.29 3,00 9,50%
Crneunn 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,50 0,00 0,00 0,00 0,65 2,00 32,50%




jum—
.

CIucoK UCIIONB30BaHHOM JIMTEPATY PhI:

CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHHUTapHO-3[IUIEMHOIOTHYECKIE TpeGOBaHMA K OPraHU3alH OOMECTBEHHOrO IUTAHMS HACEIeHUIY.
CanlluH 2.4.3648-20 «CaHHTapHO-3IHANIEMHONOTHIECKHE TpeOOBaHMs K OPraHU3aLMsIM BOCIIATAHUS U OOYUIeHHs, OTABIXA I
O3JIOPOBJIEHHS IeTeH H MOJIONEHKI.

COOpHHK TEXHHYECKHX HOPMATHBOB. COopHuEK perenTyp Ha NPOAYKIHUIO JITs 06YUAFOIMXCS BO BCEX 0bpazoBaTeTbHBIX
yupexaenuix / ITox penaxiueit M.IT. Morumbzoro u B.A. TyrenssHa. - Mocksa JleJIu mmoc, 2015 r.

XMMHYECKUH COCTAB M KAJIOPHIHOCTD POCCHICKIX npoxykros nutanus. B.A. Tyrenssn. CripaBounuk - Mocksa. JleJIu mmoc,

2012r.



